
¿Sabes reconocer 
UN INFARTO 

AL MIOCARDIO?

El 85% del daño al corazón ocurre en las 
primeras dos horas desde que comienzan los sintomas. 

Dolor o presión en el pecho 
que puede extenderse a brazo, 
cuello, mandíbula y espalda.

Di�cultad al respirar 
(falta de aire).

Fatiga, aturdimiento o 
mareos repentinos. 

Náuseas, ardor de estómago 
o dolor abdominal.

Sudor frío.

PON ATENCIÓN A ESTOS SÍNTOMAS

ACTUAR RÁPIDO MARCA LA DIFERENCIA

desarrollamos minería 
para un futuro mejorJuntos


